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The Power Of Your Subconscious Mind
(tamil)

The power of your subconscious mind (tamil) ������ ���� �������� ��� ���������� ����� �����.
��� ������ ������� ���� ���������� ���� �����, ������ ���������, ������������,
������ ������� �������� ������������� �������� ������. ���� ��� ����������,
����� ���� ����� �������� ��� ������ ���������������, ������� ������ ��������
�������� ������ ���������� ������� �� ��������. ������ �����������, ����
������ ������� �������� ������� ��������� �����������, ���� ���������, ������
��� ������ ���������� �������� ����� ����������������.

உளர்வான மனம் என்றால் என்ன?

உளர்வான மனத்தின் வைரயைற
������� ���� ������, ���� ������ ���� ��� �����, ��� ���� ���������,
������������, ������ ������� ������ ����� ���������� ����������������. ���
��������� ����������������, ��������������� ����������� ������������. ���
�������� ��������� ������������ �� ��������� �������������, ������ ������
��������������� ������, ��������, ����������� ������ ��������� ���������
����������� �������� ������.

உளர்வான மனத்தின் முக்கியத்துவம்
- ���� ������������ ����������� ����������� ���� �����. - ������������ �������
����������� ���������� ����������. - ������������ �������� ����������
����������� �����. - �������� ����� ������� ��������� �����������.

உளர்வான மனம் எப்படி ேவைல ெசய்கிறது?

மனதின் ெசயல்பாடு
������� ����, ��� ����� ����� ��������. ��� ������ ���������, ����������,
������������ ������� ������ ����� ������� �������� ���������������. ������
������������ ������� ������������������ �������� ������� ������������� ���
��� ��������� �����. ��������, ������� ��� ����� ������� ������ �����������
�������������, ������� ���� ��� ������ ���� ���������� ������������ �������
���������������������� �������������.

தானாக ெசயல்படும் முைற
������� ����, ������� �������������� �������� ������� ����� ����� ��������
��������������. ����� ���� ������������, ��������������� ������� ����
���������, ������ ��������������, �������������, ������������ ������������.
��� ������ ������ ���� ������� ���������, ������������ ������� �������
�����������.



உளர்வான மனத்தின் சக்திைய எப்படி
பயன்படுத்துவது?

பிரதான வழிகள்
������� �������� ������� ��������� ���������� ������������, ��� ����������
������ �����:

���������� ������� ������� ������������ �����������1.
������������ ������� ������ ��������� ����� ���������2.
��������� ��������� ������� ��������������3.
������ ������������ ������������� ������������ ���������4.
������ ��� सकारामक ����������� ���������5.

பாசிட்டிவ் சிந்தைன மற்றும் visualization
������� �������� ������� ������������� ��� ���������� ��������� �����,
visualization ������ ���������������� �����. ���, ������� ���������� ����������
������ ��������� ������������. ��������, ������� ��� ����� �������� ����
������������, ��� ������ ������� ������ ������, ���� ��������� ��������,
������� ����������� ������� ��������.

தனிப்பட்ட இலக்குகைள ெதளிவாக நிர்ணயிப்பது
������ ������������ ������� �����������, ������ ���� ���� ��������� ��������
���� ��������. ��� ������ ������ ���� ������� ������������ �������� �������
��������.

உளர்வான மனத்ைத ேமம்படுத்த எது ெசய்ய
ேவண்டும்?

படிப்பது மற்றும் அறிவு ெபறுவது
- ����������� ������� ��������� ����� ������������ �������� ��������
����������. - ������� ���� ������� ����������� ���������� �����������������
���������� �����������������.

தியானம் மற்றும் மனம் அைமதியாக்கும் பிரயாணங்கள்
- ������� ��������� 10-15 ���������� ������� ���������. - ���� ����������� �����,
������� �������� ����� ������������.

ெதாைல ேநாக்கு மற்றும் ேநர்மைற எண்ணங்கைள வளர்க்க
- �������� ��������� ������ ������� �������������� ��������. - ������� �����
������� ������ ������ ��������� ������ ���������� �������� �������������.
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உளர்வான மனம் மற்றும் வாழ்க்ைக மாற்றங்கள்

ெபாதுவான மாற்றங்கள்
- ������ ���� ������������ �����������, �������� ����� ����������� ���������. -
���������� ������������ ����� ��������� ����� ����������. - ���� �����������
������, ������� ������� ������������. - ���� ������� ������ �����������
���������.

வாழ்க்ைகச் சிறந்த அனுபவங்கள்
- ������� �������� ������� �����������, ������ ������� ����� ��������. -
������������ ������ ���������, ��������� ��������� ��������� �������
��������� ������������.

முடிவுைர
������� �������� �����, ���� �������� ����� ����� ���������. ����� ���� �������
��������, ��� ��������� ���������������, ������� ���� ������������� ����
��������. ������ ������������, ��������� ������� ���� �������� ��������
���������, ������� ������ ��������, ������� ��������������� ������ ���������
������. �������� ������� ��������� ������� ������ ���������� �������� �������
�����������, ��������� ���������� �����������!

������ ������� �������� �����: ��� ������� ��������� ������������ �������
�����������, ������� ����������, ������� ������� ������ ��������������� ��
���������, ������ ���� �������� ����� ���������� ���������������������.
������ ������� �������� ����� ������ ���� �������� ������� ����������� ���
���������� ����������� ������������ ��� ����� �����. ��� ������ �����������
�������������, ���� ���������������� ����������������� ������, ������������
������ ��������� ������ ������� �������� ���� ���������. ���� �����������,
������� �������� �����������, ���� ������������, ���� �������� ������� ���
������������� ������� ������� ����� ���������. �������, ��� ������ ������
������ ��������������, ���� �������� ������� ���� ������������� ����������
�������������.

உளவியல் மனத்தின் அடிப்பைடகள் மற்றும்
புரிதல்
������� ���� ������ ������ ��������, ���� ���������, ���������, ������� �������
���������������� ��� ������ ����� �����. ��� �������� ������ ����������
���������� ������������:

1. சரியான அறிவு (Conscious Mind)
������ ����� ������ ������ ��������������� �����. ����� ���� ���������,
������������ ������� ������������ ������� ���������������, ����������
������ ������������ ����������. ��� ����� ��������� ��������, �������
��������� ���������� ������ ��������, ����� ��� �������� ������� ��������
����� ����������������.



2. அஞ்ஜீக அறிவு (Subconscious Mind)
������ ����� ������ ������ ������ ����� �����. ��� ������ ���������,
������������, ���������� ������� ������������ ����������� ��������������
����������������. ��� ������� ������������ ����� �����, ������� ��� ������
������������ ����� ����������� ����� ������, ���� ������������ ������
�������� ��������������.

3. தனிப்பட்ட அறிவு (Unconscious Mind)
��������� ����� ������ ������������, ������� �������� ���������� �����. ���
������ ������ ��� ����� ����� �����, ������� ������ ������ �������
����������������, �������������������, ������� ���������� �������������
������������.

உளவியல் மனத்தின் சக்திகள் மற்றும் அதன்
ெசயல்பாடு
������� �������� �����, ��� ������ ������ ���������� �������������� ������
�������������� ���������. ��� ������� �������� �������������.

1. நம்பிக்ைக உண்டாக்கும் சக்தி
������ ������������ ������� ���������, ������ �������� ����������
���������������. ��������, ������� "���� ������ ��� ��������" ���� ���������
��������������, ��� ������ �������� ���������. ��� �����, "���� ����� ��������"
���� ��������� ������ ������ �����������, ������� ���������� ������� ������.

2. மனதின் படிமுைறகள்
������ ����, ������� �������� ��������� ������� ��������������� ��������
������, ������ ���������� �������� �������� ������ ��������� �������
�������������. ��� ������ ������ �������������� ��������, ���������� �������
���������������� ��������������.

3. சிந்தைன மற்றும் உணர்வின் சக்தி
������ ������ ���� ��������� ������� ���������, ������ ���� �����, �����
������� �������� �������� ������������. ��������, ��������� �������
������������� ������� ����� ����������, ��� ������� ������������.

உளவியல் மனத்ைத பயன்படுத்தும் வழிகள்
������� �������� ������� �������� ������� ��� ����������������� �� ������
�����. ������ �������� ���� �����������.

1. மனச்சாட்சி மற்றும் மந்திரம்
������ ������ ���������� ������ ��������, ��� �������� ����� �����������,
���������� ������� �� ������������ ��������������. ��������, ������� "����
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������ ����������" ����� ��������, ������ ���� �������� �����������.

2. படிமுைறகள் மற்றும் visualization
������ ��������� ������ ������� ������ ������, ��� ��������������� �����
���������� ������������. ���, ��������� ������������ ���������, ����������
������������.

3. நம்பிக்ைக மற்றும் நம்பிக்ைக சுகாதாரம்
������ ���������������� ������ ������ ������ ���������� ��������� �����
��������. �������, ������� ����������� ������� ������������ ������� ��������.

4. நம்பிக்ைக மற்றும் நம்பிக்ைக சிகிச்ைச
���� ������������ ����� ������ ������� ��������, ��������� �������� �������,
�� �������� ������� ������� ���������� ���������� ������ �������������.

உளவியல் மனத்தின் சக்திைய பயன்படுத்தும்
முன்ேனற்றங்கள் மற்றும் சவால்கள்
������� ������ ������������� �����, ���� �������, �������� ������� ��������
����� �������������� ��������.

பயன்கள் மற்றும் நன்ைமகள்
���������� ������� �� ������������ ������������1.
��������� �������� ������ �������� ����������������2.
����� �� �������� ������� ������� ��������, ������������ ����������3.
���������� ������������ ������� ������������4.
��������� �������� ������� �� ������� ������5.

சவால்கள் மற்றும் பக்கவிைளவுகள்
����� ���������� ��������� ������� ������������, ��� ��������� ���������1.
������� ������� ������
������ ��� ����� ����� ������� ��������� ����������2.
����� ������������ ������� ���� ���������, �������� �� ��������3.
������������
������� ������� ��������� �������������� ������� ������4.

முடிவில்: உளவியல் மனத்தின் சக்திைய திறம்பட
பயன்படுத்தும் வழிகள்
������� �������� ����� ���� ������������ �������������� ��� ����� ��������
�������� �����. ���, ������ ���������, ������������, ��������� ������� ��������
��������� ������ �������� ���������� �����������. ������, ������������
�������� ������� ���� ������� �������������: 1. ������ ��������� �������
��������� ������������: �������, ������ ������ ���������������� �����������



������� ������������ ������ �������������. 2. ������� ������� visualization
����������: ������ ������� ������� ������ ������, ��� ��������������� �����
���������� ������������. 3. ��������� ������������ �������� ����������: ����
������������ ����������, ������ �������� ���������� ����������������. 4.
���������� ������� �� �� ����������: �������, ��������� ���������� ������� ��
����� ���������� ����������������. 5. ��������� �������� �����������: �����
��������� �����������, ������ ���� ���� ����������. ������ ������� ��������
�����, ��� ������ ������� �����, ��� ������ ������ �������� �����������
�����������. ��� ��������, ������� ������������� �������, ������� ������
������� ������������ ������� �����������. ������� ��������� ��� ���������.
������ ����, ������ ������������ ������������� ���������������. ��

Questions & Answers About the power of your subconscious
mind (tamil)

No Question Answer

1 ������� �������� ������
������� �����������,
�������� ��������
����������������
�������� ����� ���?

��� �������� ������ ���� (subconscious mind) ����.
���� ������� ������ ��������
���������������, �������� ��������
�������������.

2 ������ ���� ������
������� ������ ��������
��������� ��������?

������� �������, �������� ���� ���������
������ ������, ������ ������������ ��������,
������� ��������� ������ �������� �����
������ ���� ������� ���������.

3 ������ �������� �������
����������� ������� ����
������ ���������� �����
��������?

���� ����� �������� �������� �����������
��������, ����������� ���������, �����������
�������� �������, ������� �������� �����
����������� ������ �������.

4 ������ ���� ������ ������
������ ��������
������������ ���������?

����� ��������� ������ ������, ���������
��������, ����� ������� �����������
������������� ����� ������������ ���������.

5 ������ ���� �������
���������� ���� ��������?

������ ���� �������� ���������� ��������
������� ������������, ������� ����������
���������� �����, �������� ������������,
����������� ��������.

6 ������ ���� ������
������������� ��������
����������
���������������?

����� ������� �������������� �������,
�������� ���� ��������� ��������, �������
������� ��������� ���������� ����� ������
���� ����������������.

7 ������ ���� ������
������� ������
����������� ��������?

����� ����������� ���: '�������� �������
������', '���� ����', '����� ����� �������
������', ��� ��������� ������ ��������
���������������� �������������.

��������, ���������, ��������, ������ �����, ���������, ���������, ������ �����,
�������, �����������, ������ ������
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