Atomic Habits In Marathi

000 0000 (Atomic Habits) 00000 000000 000000 DOO00C 0000000000 000 0000000000000 000000 DO000CO000 0000 00 0000000000
000000 0000000. 000 000000 000000 00000, 00000 000000 000000 00000000000 00000 0000000 000 0000. 000 0000 (Atomic Habits) 00
00000000 00000 000000 00000 000000 0000, 00 00000000 000000 0000000 000000 0000, 20000 0200000 200 0000 000000 0000000000
00000000 D0o00. 00 00000, 000 000 0000 000000 000, 0000000 0000000, 0000000 0000, 000 0000000 000 000000 02000 002000 c000000
00000 00000 dooo.

000 0000 000000 Doo?

000 0000 00 00000000 00 bO00, 0000 00 000000000 000000000 000. 00000 000000 00000 0000000000 000000000 00000000, “Atomic Habits,
00000 00000000 000 00, 0000 00 020000 0000000 O0o00-0000 000000 BO000. 00 0000000 000000 0000 0000." 00 BO0000000. ‘000" 000000
000000 0000 000 0000 tOo00o 0o, 0o 000000000 0000 00ooo, Oob Oo0odooo 0o 0oo0oo do0ofOo0o0oon Oo0odOooo toodo. 000 oooooo
O0000000C0 - 0000 000 0000: 00 0000 0000 0000 000oo, Oooo oo boooo, 0o0ooo toodo, Dooot Oo0odoo toooodo oood. - todOooodoan
O000000: 00 0000000 oOo000o0000 00000 LOoOROROC0 LORO000 OoORO000 OoOROROC00 Ooo. - 000000 000 tO000: 000000 0000000000 00
Hoood, oo doodood doobdo bodood thobdoood oood.

000 0000000 bO00000

0000 000000 0000000 0000 00000, 0000000 DO0000O00 0000 0000000000 OO0 00000 000 000000 0000- 0000, 0000 0000 0000000 000 oood. 0a
00000000 000000 002000000 0000 00000- 00 000 0000 B00000000000 00007 1. 0000000 000 0000 00000: 000000 00000000 0000 0000000
00000000 0b00. 2. 00000000 (Consistency): (00000 00000000 000COO0O0, 00 0000 DOO0ODO000D DO000- 3. 0000000 000000 00000: DO00
0000000 0000 00000000 00000000, 0000000 00000 0000 0o0o. 4. 000000000 0000000 000000 0000 0000 00000000 00000000 ooo
00000000000 DO00000. 5. 0000 00000000000 000000: B0 0000 0000000000 BO00000 0000 00000
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000 0000 000 000200 0o00ooa?

000000 DO00O0000 00000 0000000 000000 0000 000000 0oo. tO000 000000000 000 000 0000000 tooOoooo oooa.

1. (000 OO00DO00O 000 000

- 100000 000000000 0000, 00000 202000 COROR0C000000 000000 - 0000000000, 00 00000000 00000 00 000000 0000 000000 0000, oo
0000000000 O 000000 0000 Ood.

2. 000000 DO00OO0 (CO0OD0O000O) 0ooo

- 0000000 0000000000 Oooo 0ot booo 0ooo 0o Oooo. - boo. 0oobo 0ooooooo 0ootooo 0oo. 0oboo boooooooo oooo.

3. 000000 0o00 Dooo

- 1000000 DO0000 O000. - 000000 0000 0000000 00000 000 0000 000 0000 00000 0o00.

4. 000 000 0000 ood

- 10000 00000000000 0000 0000 0000. - 0000000000, 000000000 000000 000 B000, 00000000 00 000 000000 0000

>. 00000000 Oo00o0oo tooo

- 0000 000000 00000 0000000 00000000 0000. - 00 0000 00000000000 000000.

000 0000 000000 DOLODOOUOO todooo toa

000 0000 000000000000 0000 0o000o0o0o 0oo 0o0od, 00 0o0o0o0o0o0od:




000 (Cue)

- 0 00 00000 000 00 00000000 000 00000000 0000000 00o0. - 0000000000, 00000 00000000 000 oood.

000 (Routine)

- 0 000 000000 OR0R0000 OR000C0 COROR0000 OR000000 000. - 000, 0000, 0000000, 0000.

000000 (Reward)

- 0 000 00000000 00000000 0000000 CO0R000000 00000. - 0000000000, 0000000 000000 000000000 0000.

000 0000000 toood

000 0000000 0000 00000 0ooo, 0o 000000 000000000 000 000000. tO000 - 0000000000 00: 0000 0000 000000 O0o000000000o0 Dooooooooo
000 00000 - 20000 Oo000: d0000000 000 00000 2O000. - 0000:00 0000000: 000000000 00000000 0000000 0000000 00oo. - tOotOROR00000
Hooodoo: Oodood dooodoo, oo dood ttbOdooodo bOdooodoo oo ddoood foodo. - toood doddoood: dooooo oodoos Oooood doood bo0oooc
00000 0oooooa.

000 0000000 000000 UOo0o0 00000 000 0o 0o 0od0ooo?

000-000, 00000000 000 0000 000000 0000 0000 0000. 00000000 0000 00000: - 0000000 000 0000: 200000 00000000 0000 0000 0o0oo. -
00000000000 Oo00: ORO00000 ORO000000000 000 tO00. - 000000 O 00000: 0000000 00000000000 000, 000 0000 0000 0000. - 000000 o000000:
000000 00000 00000 0000000 0000 ood.

Hooood

000 0000 (Atomic Habits) [0 00000000 0O0000 000000 0000, DO00 000 0000000 CO0 0000 000000 00000 0000000000 00000- 000000
0000000000, DODOOD DOO0000 bODooD bOoo 0oobooo 0otooooo boo Ohootoo boooboooobo Oooo 0obooo 0ow. 0o bioooo foUoooooo Oooo
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000000 CC0 0000000 000000 bCCCeen, 00000000000 Leeeo. 000 bo0D 0000 0000 DO000D00D 0oo0o- 00000 000000 OO0 0boooooooo. 000 0ooooo
000000 000 0000000 000000 0000000 000000 000 0ooo.

Ho00000000 dooo

- J000000000 00 00000 000 000000 0000 00000000 000. - 00000000 0000, 000 00 0000 0000 000. - 00000000 0000 0000 000 0000000
00000000000 COo. - tO00od. toRO0000000 0o000Oo tooo Ooo. - 020000 00000 00000 000, 000 000000000 00000 0000 0ooo. 000 00000 0o0o
000000000000, 00000000 00000000 0000 0000 000000 000 00000000 0ooo. 000 000000000 000000, 2000 0000 0000 00000000000, 0000000
000 000000 0o 0ooC. 000 000000t bot. 00t 000000 0ooboo boOoooooo 0ot oooo!

000 0000 (Atomic Habits) - 0000 0000000 0000 000000 000 L0000 000000?

000000 DO00000 000000, 000000 Doooooooo, DOooooo 000 0000000000 DOo0 000000 0ood. OR000000000 0000 000 02000 2000 LO0000 0000
0000 00000, 0000 00000 000 0000 (Atomic Habits) 00 000000000 000- 00 00000000 00000000 0000, 000000 0000000 0000 0O000000 00000
00000000 Q000000 Looo.- 0oo 000t 0o 00000000 o000t 0oodoo oo dofootoootoooo booooo foo boooobooo Dooboo foo. tootooooa
00000000 00O 00, 0o00oo, 0ooo oo tOoooo 0odO00oo 0ooo 0000 0oo 0ooo oooca.

000 0000 Dooooo boo?

000 0000 000000 0000, 0000 000 000 0000 tO00000 0000, 0000 000000000 00000000 0000000000 000000 0000 000000. 00 0000 t00000
0000000 00000 00000 0000O0. 000 00, 00000 0 000000 0000 0000, 00000 00000000 0000000000 0000 00000 000000000 0000000000 0000
uoooo.

000 0000000 O000000000:

0000 000 0o00: 00 0000 0000000 000000 00000, 0o0oo 0oo0o0o0o0 Do0o0oo0o Do0oooo Ooooa.
0000000 Oo000O0 to2Oodoo: 00000 toooo © o2Oo0ooo, Ooo Ooood Odooooooo Oooo.
HobOdooodo bodooo: booood doodo bodoooooo ddoooooo OOoood dooodod ddooodo ooda.
0000000 0000000 0o00: 0ooo 0o, 000000 00D Doooooooo Ooooooo booooo fooo oooa.

A W N H

000 0000000 Oo0oo0o

000 0000 0000 0000 0000000 000000 000000 000 0000, 00 bO000000 000000 000000 000000 00000 0000000000 00000. 000000000 00000000
0000 000000000, 0000 DO0000000 00000, 0000 000 0000, 000000 0000000 000 tOo00000000 0oooo.




Lubboboobo obood:

Hbbodoo tooood: tooo tobooo hoooo DOoooooo OOdoo doo-dooOdo 0Odoood oo0da.

HOoOdooodo bodoood: dooodooodo dodoooo boooo Oodo Oodo Oodo.

Hood tobbdooooon: bodo hodooo dtoOdoooooo Odooo, Mdooodo ddooQd oo0do oo 0doo 0doo.
HooOdoood doOdooodoo ddooodon: bodooodo Oodo dodooQd doddoooo DOoCoood doO-doOdoo 0ooo6.

A W N H

000 0000000 OoOod00cO

1. 0% 0000000

00000 0% 0000000 00 00 0000 000 000 0000, 00 00 0eC0hooooo booo beoo oo.
1. 0000000 00000 (Habit Stacking)

000000 000 0000 000 0000 00000000 00000, 000000 00 0000 000000 000000000 0oo0o0.

1. 000000 00000 00000

000000000 000000 0000000 0000000000 00 00000 0000 000000 000000 0000, 000 00, 00000 000 DO000000 0000 0000 ooo0.

1. 0000 000 0000000000

0000 00000 00000000 0000000 0000 0000, 000 00 0000 00000 00000 t0000 0000 0000, 00 000000 000000000 0000000000000 0000000000
uoooo.

000 0000 0000 0000000000 O000000o0o 0oooo

1. 000000 000000000 bOooo

000000000, 00000000 000 00000 000000 000 00 0020000 o0o. bO0o0o00e0, 00 00000 00 000000 0000 0ooa.

1. 000 DOO0O0000 0000000 ooo

000000 DO00O0O00000 0000 0000 0000000000 0200000 000. 000 00, 0000000 0 000000 bOod, 0000 000000 0o00oo.

1. 000000 000 000

0000 0000 0000000000 00 000000 0ooo. 0000000000, 00000 tO000000 B000 bO00000 0000 0000a.
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1. 0000000 Oooooo boo

0000000 000000000 0000 0o0o. 0000000000 0000 000000000000 0o 000 000000 0o0.

1. 00000000 000000 000

000000 DO000000 0020000 000. 0000 0000000 0000 000000000 ooa.

1. 0000 0ooo

HOOOOo dOdooodoood doddooodoo ddooddoodd doddood Oood Hodd.

000 000000000 000000 0000o0O

0000000 OR00: 00000 0 000000 0000 0000 0000, 000000 0000000000 0000 0000 0ooa.
0000000: 000 00 bO00000 DO00000 0000 0000 0000, 000000 00 00 0000000000000 000000.
0000000000 COC0 £O00: 00000 bOR00000 _OROR0C000 000, 00000000 0000 000 0ooa.
O000R0C00000: 0000 0000 00000000 0000, 000 00 00000000, 0000 000000 00000 0ooa.

A W N B

Lol ooooobooooo booda

000000 LORORO0 020000 0o0: BO00 0000 0000 0000 0000000 000000 0000000 0000 0000 0oa.
0000 DOROROC00 O00: BO000 bO00 000 0000 00000, 000000 0000 0ooa.

000000000 OROROC000 2O00: tO00000 00000000000 000, 0000 000000 000000 000a.

Hooodo booo: doddoood doodooo dooodo DoCoood ;oodo, DOoCoooofo Ooood Ao0o0o oo,

A W N H

0ooooo

000 0000 00 00000000 00000000 000000 0000, 0000 000 00000 000000 000 0000 000000 000000000000 0000000 000000 000 0ooo.- 0o
0000000000, 00000000, 0000 000 000000000 000000 00 000000000000 0000000 000000 000. 0000 000200000 COR0C000C. 00000000
00000000000 00000, 0000 0000 0000 000000000 0000 000 0000000000 00 0o000.

000000 0o 0o 0oot foobooo booo booooooo Oooo, 000000 Ooootoooo boooooooot boboo boo booo boo oo bo0ooooo 0ooobo boooo.
000000000 LOODOoo 0o0oooooOoo booo Cooooooo 0oo. 0000000t boboooo Oooo 0oooo 0oooo- 00oo 0oooo 0oooo boo oooo. 0o oooooooo
00000000 OO0 bEbOO0oo 0oo. LoOOooooo. 000 000oo 0ooo 0oo 000, 000 DO0ooo 000000t booboo boooo booot




Questions & Answers About atomic habits in marathi

oooo?

No Question Answer
1 000 0000 000000 000 000 0000000 0onnoda U000 0000 000000 0000 000 000000 0000000 0004 0000 0ooooo0o0 Dooooo
00o 0oar 0000000000000 0004 000o0d- 00 00o00 0000 do0dodd, 00000000000 000 ooooooo
0000000000 0oC 0oooa.
2 000 0000 0000 0000000000 o000 0oooo 0000 0000 0000000000 0O0000 DOooOo0Oo0o 0ooo, 0000 0000000000000 0oooooo
000o00ooo? 000, 00000000 Cooo. 00000000 DO00000D 000 000 0-D000o0 0oo000000oo toa.
3 000 0000 000000000000 00000 oo0o ooddooo? - | do00do00o000 Oo00o0 0000000 0000000 oo0d, Co00o000 co0o, coddo0o00000 oooo
U00d, 000 0000000 Oo0oo Doooo 0000 0o 0004 0odoaad.
4 000 0000 000 0000000 000000 0000000 0Oooooo | 0Oo0000 OO00000 0OO0 00000000 0od, OO0 0o 0000 0ooo 0000, 0o0oo0o 0ooooaa
00000 Oooo? 0000, 0000 0000, 00000000 00 0000 0000000000 0oooo ooooo.
5 U000 000000000 000000 000000 DO000o0 OO0 000 ) 00000 00000 0000 0ddd, 0oo 00 0000 0000 0000000 00000 000, 00000000 00oa

00000 000 0000000 00000 bo0 000000 000000 000000 O000Oo oood.

000 0000, 0000 00000, 000000000 0000, t000 0000, 0000000, 00000 00000000, 0000000, 000000000, 00000000, 00000000
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